                                                                                           Годовой план-график
распределения  учебного материала для  4-А класса  МБОУ «СШ№16» на 2016-2017 уч.г
по предмету « Физическая культура»
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	Знания о физической культуре
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	Физическое совершенство-
вание:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-Гимнастика с основами акробатики
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	-Подвижные игры
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	 -подвижные игры
и  элементы спортивных игр:
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	-Кроссовая подготовка
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	общеразвивающие упражнения
	
	                                  В  содержании соответствующих разделов программы

	Итого
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