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[bookmark: _GoBack]Календарь
спортивно-массовых и
физкультурно-оздоровительных  мероприятий
на 2016-2017 учебный год (1 полугодие)

	№
	Виды мероприятий
	Классы
	Сроки
	Место проведения
	Ответственный

	1.
	День   здоровья

	    1-11  

	 02.09.16г.

	по  выбору

	кл. рук.


	2.
	Городской слет по туризму



	    7-8
    9-11
	 28 .09.16г.
	парковая зона СЮТ
	Овчинников В.В.
Бродский А.Л.


	3.
	Первенство  города по  городошному  спорту
	     5
	23-24.09.16
	корты КСК «Спартак»
	Степанищева Т.С.
Болдырева Л.М.

	
4.
	
Неделя  ГТО
	
    5-11
	
19.09-24.09
	
стадион  школы

	Овчинников В.В.
Бродский А.Л.
Мусатюк  Ю.В.
Горохова Л.А.
Степанищева Т.С.
Болдырева Л.М.

	5.
	I-й этап (школьный) Всероссийских спортивных соревнований «Президентские спортивные игры»:
-Л /атлетическое  4-хборье:
бег 60 м
бег 800м (мал.)
      600м (дев.)
бег 1000м
-Прыжок в длину с разбега
-Метание мяча (140гр.) с разбега
-Л/атлетическая  эстафета 
	

    5-11 
   

    5-6  
    5-9  
    7-9  
    5-11 
    5-9 

	
сентябрь-
октябрь







	
стадион
школы
	Овчинников В.В.
Бродский А.Л.
Мусатюк  Ю.В.
Горохова Л.А.
Степанищева Т.С.
Болдырева Л.М.

	6.
	Iэтап ( школьный)
Всероссийских спортивных соревнований «Президентские состязания»
Спортивное многоборье (тесты)
Бег 30м    (мал.+ дев.)
Бег 60м    (мал.+ дев.)
Бег 100м   (мал.+ дев.)
Бег 1000м (мал.+ дев.)
Прыжок в длину 
Эстафетный бег
	    5-11




5-6
7-9
10-11
      5-11

	сентябрь-
 октябрь

	стадион
 школы
	Овчинников В.В.
Бродский А.Л.
Мусатюк  Ю.В.
Горохова Л.А.
Степанищева Т.С.
Болдырева Л.М.

	7.
	Отборочные мероприятия к городской эстафете «Золотая осень»
	     8-11
	 сентябрь-  
 октябрь
	стадион школы
	Овчинников В.В.
Бродский А.Л.
Мусатюк  Ю.В.
Овчинников В.В.Бродский А



	
	Городская легкоатлетическая  эстафета « Золотая осень»

	сб. школы
      8-11
	 12.10.16г.

	Арена-Крым
	

	8.
	Отборочные соревнования к  легкоатлетическому  кроссу  МБОУ «СШ № 16» 
	     5-6
	сентябрь-  
 октябрь

	стадион школы
	Горохова Л.А.
Овчинников В.В.
Болдырева Л.М.

	
	Легкоатлетический  кросс в рамках внедрения ВФСК  ГТО
	сб. школы
      5-6
	  07.10.16г.

	стадион 
МБОУ
«Гимназия №8»
	Горохова Л.А.
Овчинников В.В. Болдырева Л.М.

	9.
	«День здоровья» 
	2-4
	21-22.10.16г.    
	стадион школы спортзал

	Горохова Л.А.
Степанищева Т.С.
Болдырева Л.М.

	10.
	I этап (школьный) Всероссийской олимпиады школьников по « Физической культуре» 
	       7-8
       9-11

	октябрь.         

	спортзал
МБОУ 
«СШ№16»
	Горохова Л.А.
Овчинников В.В.
Бродский А.Л.
Мусатюк  Ю.В.

	
	IIэтап (муниципальный) Всероссийской олимпиады школьников по « Физической культуре»

	       7-8
      9-11
	 ноябрь
	по положению УО

	Овчинников В.В.
Бродский А.Л.
Мусатюк  Ю.В.


	11.
	I этап(школьный)
республиканских соревнований
«Веселые старты»

	      3-4
     2007 г.р.
	   октябрь



	по положению УО

	Горохова Л.А.
Степанищева Т.С.
Болдырева Л.М.  

	
	1I  этап (муниципальный) республиканских соревнований
«Веселые старты»

	      3-4
   2007 г.р.
	   декабрь.
	по положению УО
	Горохова Л.А.
Степанищева Т.С.
Болдырева Л.М.

	12.
	I и II этапы Всероссийских соревнований по мини-футболу (футзал) 
	   2004-                         2005г.р.
	ноябрь
	по положению УО
	Горохова Л.А. Болдырева Л.М.
Степанищева Т.С. 
Бродский А.Л.

	13.
	II этап ( муниципальный) Всероссийских соревнований по баскетболу среди команд ОУ республики Крым « Локобаскет»
	   9-11

	декабрь
	 по положению УО
	Овчинников В.В.
Бродский А.Л.


	14.
	I этап «Президентские
состязания», «Президентские спортивные игры» в плане      Дня Здоровья: 
-подтягивание
-поднимание туловища из и.п. лежа за 30 сек.
-прыжок в длину с места
-наклон вперед из и.п сидя.
-пионербол, волейбол, стритбол 
-пулевая  стрельба

	   5-11
	ноябрь-декабрь
	спортзалы
  МБОУ 
«СШ№16»

	Горохова Л.А.
Овчинников В.В.
Бродский А.Л.
Мусатюк  Ю.В.
Степанищева Т.С.
Болдырева Л.М.
Семихов А.И.
педагог-организатор-
Кириакиди  И.Н.
кл.руков. 5-11 кл.
школ.парламент



Руководитель  МО физкультуры                                     Л.А. Горохова                                                                                                                     
