
К АООП НОО ОВЗ,
утвержденной прик€вом по школе
от 31.08.2026г Ng l074101-1б

принrIто
педагогическим советом школы
(протокол от 31.08.202бг JФ 20)

Приложение J\Ъ 4

УТВЕРЖДЕНО
Приказ J\Ъ 1057101-1б

от З1.08.2026г

приFUIто
управляющим советом школы
(протокол от 3 |.08.2а26г J,,lЪ l)

v

УЧЕБНЫИПЛЛН

|-4 коррекционные классы

Муниципального бюджетного

общеобр азов ателъного учрежден ия

(Средняя школа ЛЬlб им. С. Иванова
города Евпатории РеспублIIки Крым>

на 202612027 учебный год



1. Пояснительная записка,

Учебный план составлен для адаIттированной основной образовательной
про|раммы начального общего образования для детей с задержкой
психического р€tзвития в соответствии:
о с пунктом б частью 3 статьи 28, 30 Фелера.llъного закона от 29.|2.2012 Jю

27З-ФЗ кОб образовании в Российской Федерачии>;
. СП 2.4.2.428З-26 <<Санитарно-эпидемиологические требования к

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
молодежи));

. СанПиН 1.2.З685-2l <<Гигиенические нормативы и требования к
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов
среды обитания>>;

. ФГОС НОО ОВЗ, утвержденным приказом Минобрнауки России от
|9.|2.2014 JS l598;

. ФАоП ноо оВЗ, утвержденной прик€lзом Министерства просвещения
Российской Федерации от 24.П2а22 J{b 1023;
о письмами Министерства образования, науки и молодежи Ресгryблики Крым

от 31 .03.2026 J,{9 01-1512399, от 05.05.2026 Ns 01-15/3407.

Учебный план адаптированной основной образовательной программы
начального общего образования для детей с задержкой психического рrввития
МБОУ кСШ Ns16 им. С. Иванова> (даlrее - учебный план) фиксирует общий
объем нагрузки, максимальный объем аудиторнойнагрузки обучающихся,
распределяет учебное время по кJIассам и учебным предметам.

В основу учебного плана положен вариант фелера-гrьного учебного плана Ns
1 ФедераJIьной адаптированной образовательной программы, утвержденной
приказом Минпросвещения от 24.||.2022 Jф 1023. Вариант Jtlbl предназначен
для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском
языке в режиме пятидневной учебной недели.

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения
адаптированных образовательньIх программ начального общего
образования. Продолжительность учебного года при поJIучении нач€Lпьного
общего образования для 1-х классов первого и второго года обучения
составляет 33 недели, для2-4 классов- 34 недели.
Образовательнчш недельн€tя нагрузка равномерно распределена в течение

учебной недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-х
классах: в сентябре-лекабре уроки длятся по З5 минут, в январе-мае - по 40
минут.
Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня:
о щля 1-х классов - не более четырех уроков в день и один день в неделю

- пять уроков;. 2-4 классов-не более пяти уроков.
2



Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебньгх
предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой
участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает
величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН
|.2.З685-21. В учебном плане начitльного общего образования выделено:
. в 1-х кпассах - 2l час в неделю;
. 2-4-м классе -23 часа в неделю.
Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет З61.6 часа ( с

учетом 15 часов в неделю в сентябре, октябре в гtервом кJIассе первого года
обучения).
Учебный план состоит из двух частей обязательной части и части,

формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана

Обязательная часть учебного планаопределяет состав учебных
предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам)
обучения.

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися
планируемых результатов освоения программы нач€lльного общего
образования для учащихся с ограниченными возможностями здоровья с
учетом обязательных для изучени[ учебных предметов.

Обучение в МБОУ (СШ ЛЬlб им. С. Иваново> ведется на русском
языке. Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов
<<Родной языкD и <<Литературное чтение народном языке)) предметной области
<Родной язык и родншI литература), так как родители обучающихся в

заявлениях не выр€lзили желания изучать укzванные учебные предметы
Изучение информатики в 1-4-х кJIассах осуществляется в рамках

учебных предметов обязательной части учебного плана. .Щостижение
предметных и метапредметных результатов, связанньIх с использованием
информационнъtх технологий, достигается за счет включения тематических

р€вделов или модулей в программы следующих учебных предметов:
. (Математика) - раздел <<Математическая информация) (предполагает

рЕlзвитие навыков поиска и применения информации, использование

разнообразньгх источников информации, в том числе сети Интернет);
. кОкружающий мир)) - модуль <<Безопасность в сети Интернет>

(обеспечивает достижение предметньIх и мgгапредметных результатов,
связанньIх с использованием информачионных технологий).

. <<Изобразительное искусство> - модуль <сАзбука цифровой графикш>
(прелусматривает изучение фотографии, рабоry в программах Paint, Picture
Мапаgеr и PowerPoint, вирryальные путешествия);

. <Трул (технология)> - модуль <Информационно-коммуникативные
технологии> (обеспечивает достижение предметньIх и метапредметных

результатов, связанных с использованием информационньtх технологий).
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Учебный предмет <<Основы религиозньгх культур и светской
этики) изучается в объеме 1 часа в неделю в 4-Е кJIассе. На основании
заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних
обучающихся в учебном плане представлен модуль <Основы православной
культуры)).

Часть учебного плана,
формируемая участниками образоватепьных отношений.

Часть учебного плана, формируемalя участниками образовательньtх
отношений, обеспечивает реализацию индивиду€lльных потребностей
обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимztльно
допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется:
- на увеличение у^rебньtх часов, отводимых на изучение отдельных учебных
предметов:
-1 час в неделю на литературное чтение во втором и третьем классе,
-1час в неделю на математику во втором и третьем кпассе.

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и
внеурочной деятельности при ре€tлизации адаптированной основной
общеобразовательной программы начального общего образования определяет
МБоУ (СШ Ns16 им. С. Иванова>.

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при
определении максимЕtIIьно допустимой недельной учебной нагрузки
обучающихся.

Общее время на выполнение объема домашнего задания по всем
предметам для каждого класса не должно превышать: 1,5 часа - для 2 и 3

кJIассов, 2 часа - для 4 кJIасса. МБОУ кСШINslб им. С. Иванова>>

осуществляется координация и контроль объема домашнего задания
обучающихся каждого кJIасса по всем предметам в соответствии с
Гигиеническими нормативами.

Щомашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке,
лублируется в электронном журнале не позднее времени окончания учебного
дня. .Щля выполнения задания, требующего длительной подготовки (например,
подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание
стихотворений), предоставляется достаточное количество времени.

Использование электронньж средств обучения в ходе ре€tлизации
образовательной деятельности, вкJIючая выполнение домашних заданий,
внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-
эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами.

Формы организации образовательной деятельности, чередование

урочной и внеурочной деятельности при реЕrлизации основной
образовательной программы начального общего образования определяет
МБоУ (СШ Jtlllб им. С. Ивановп>.
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Форплы промежуточной аттестации.
Учебный план определяет формы проведения промежугочной

аттестации в соответствии с ФАОП НОО ОВЗ, утвержденной прик.lзом
Минпросвещения от 24.||.2022 Jф 1023 и <ГIоложением о текущем контроле
и гlромежуточной аттестации> МБОУ кСШ Мlб им. С. Иванова>.

В l-x кJIассах промежуточн€ш аттестация не проводится.
Промежуточная аттестация обучающихся проводится, начинчш со 2-го
кJIасса в конце учебного года по каждому изучаемому учебному
предмету. Форма проведения промежуточной атгестации во 2-4 классах:

- годовой учет образовательньrх результатов
ПромежуточнЕtя аттестация : годовЕut отметка. В этом случае

проверочные работы учитываются при выставлении четверных отметок.

Предметы, курсы,
модули

Классы
Формы промеж!rгочной аттестацп и

Русский язык 2-4_й Годовая отметка с учетом темати.Iеских проверочных

работ

Литераryрное чтение 2-4-й Годовая отметка с учетом тематических проверочных

работ

математика
2-4_й Годовая отметка с учетом тематиtIеских проверочных

работ

Окружающий мир
2-4-й Годовая 0тметка с учетом тематических проверочных

работ

Изобразrгельное
искусство

2-4-й Годовая отметка с учетом тематшIеских проверочных

работ

Музыка
2,4_й Годовая отметка с учетом тематических проверочных

работ

Труд (Технология)
2-4-й Годовая отметка с учетом тематических проверочных

работ

Физическая культура
2-4-й Годовая отметка с учетом тематических проверочных

рабm
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1. Сетка часов
Недельная сетка часов
(пятидневная педеля)

Учебные предметы

Количество часов в неделю в
классах

Всего
часов

1-Е 1-з 2_Е 3_з 4-Е

обязательнаJI часть
Русский язык 5 5 5 5 5 25

Литературное чтение 4 4 5 4 4 2|

Иностранный язык (английский) 0 0 0 l 1 2

математика 4 4 5 5 4 22

Окружающий мир 2 2 2 2 2 10

Основы религиозных
культур и светской этики

0 0 0 0 1 1

Музыка 1 1 1 l 1 5

Изобразительное искусство l 1 l l 1 5

технология l 1 1 l 1 5

Адаптивная физическая культура
.|
J -,J

-t
J J aJ l5

Итого 21 2l 23 23 23 111

Рекомендуемiш недельнzш нагрузка при
5-дневной учебной неделе

2l 2l 23 23 23 111

Максимальная допустимая недельная
нагрузка, предусмотренная

действующими санитарными
правилами и гигиеническими
нормативами

2I 2l 2з 23 23 111
с rIeToM
15 часов в
сештябре,
октябр

с учетом 15
часов в
сентябре,
октябре

Учебные недели 33 33 34 34 34 1б8

Всего учебных часов на учебный
период

645 693 714 782 782 3616

Курсы внеурочной деятельности
7 7 7 7 7 35
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2. Годовая сетка часов
(пятидневная неделя)

Учебные предметы

Количество часов в неделю в
классах

Всего
часов

1_Е 1_з 2-Е 3_з 4_Е

с уrегом 15

часов в
сентябре,
октябр

обязательншI часть

Русский язык l57 165 l70 |70 l70 832
Литераryрное чтение |28 |32 170 13б 13б 702

Иностранный язык (английский) 0 0 0 з4 з4 68

математика 128 1з2 170 170 136 7з2

Окружающий мир 58 66 68 68 б8 328
Основы православной культуры 0 0 0 0 з4 з4

Музыка 29 JJ з4 з4 з4 |64

Изобразительное искусство 29 aaJJ з4 34 з4 130

(Труд) Технология 29 33 з4 з4 з4 130

Адаптивная физическая культура 91 99 102 l02 l02 496

Всего часов в год б45 
"

учетом 15

часов в
сентябр,
окгябре

693 714 782 782 361б
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