


Jlenn: 1 - mone rembHIK

Henens: neppas

Bospacrras kateropus: 12 - 18 ner

3aBTpak
I Iumeswie BemecTBa Smeprermies Buramunst (mr) MuHepaJbHBEIE BeecTBa (Mr)
Ne IIpuem mmmu, HanMeHOBaHNE Macca
5 Kasl IEHHOCTL
pert. oM Hopran 3 K v (kKa) Bl C A E Ca p Mg Fe
173 [(<@ma paskas MonoKas u3 210 8,64 11,06 | 4432 312 0,14 0,96 54,8 0 14677 | 2213 | 4433 | 234
ITIEHHOM KPYITBI ¢ MAcIOM
3 |Byrepbpox ¢ chipoM 50 6,27 7.86 14,83 155 0,04 0,11 51,5 0 1572 111 12,45 0,45
382 [Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,08 3,54 17,58 118,6 0,056 1,59 24.4 0 1522 124.6 21,3 0,48
HUTOI'O 18,99 22,46 76,73 585,6 0,236 2,66 130,7 0 456,17 456,9 78,08 3,27
Obe
I Iumeswie BemecTBa Deprerime Buramunst (mr) MuHepaJbHBEIE BeecTBa (Mr)
Ne IIpuem mmmu, HanMeHOBaHNE Macca
Kasl IEHHOCTL
pert. ot TOPIAH b K v Bl C A E Ca p Mg Fe
(xxam)
70 |OPomm maTypatbHbLe conersie (| g, 0.8 0.1 17 10 0,02 3.5 0 0 17,27 24 14 0,6
OLYPIIB)
111 |Cyn ¢ MaxapOHHBIMH HU3JIEIHSIMA 300 3,58 3,40 18,80 120,04 0,05 1,14 - 0,40 41,40 243 .96 18,90 0,66
239 |Fedrem prGaie ¢ coycom 100 8,26 8,05 2,18 152,5 0,07 1,43 18,5 0 63,81 | 12237 | 2035 | 063
cMeTaHHBIM ¢ ToMaToM Ne 331
303 JKama Bsi3kas pucoast 200 3,41 5,56 35,43 205,4 0,027 0 0 0 5,51 74,11 24 0,49
352 |Kucenb U3 cBEXUX SIOIOK 200 0,24 0,12 35,76 145,08 0 80 0 0,18 8,2 6,42 0,96 0,28
TP | Xne6 nmeHnmuHbIi 30 2.37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6.9 26,1 9,9 0,33
[ Tuposxxku ¢1o0HBIe TIEUeHble U3
406 | apoxixeBoro TecTa ¢ gapieM 75 4,10 3,87 34,43 189,00 0,07 0,35 12,08 0,00 15,77 4251 15,92 1,33
SIOJTOUHBIM
[P |Xie6 prxano-meHrmaHBIN 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,035 0 0 0,27 6,9 31,8 7.5 0,93
HUTOI'O 24,44 21,73 157,61 961,1 0,3 86,42 30,58 1,24 165,76 | 571,27 | 111,53 5,25




Jless: 2 - BropHHK

Henens: neppas

Bospacrras kateropus: 12 - 18 ner

3aBTpak
Ne Ipuem Iy, HANMCHOBaHHIE Macca IImmeBrie BemecTBa Jmepreriice Buramunst (mr) MuHepaJbHBEIE BeecTBa (Mr)
Kas IIEHHOCTh
perr. O1r0 1A TIOPITIH
(xxam)
b K Y B1 C A E Ca P Mg Fe
29y [Hysuamir i TRopora ¢ MooKoM 210 27,18 | 2127 | 6963 579.0 0,15 093 | 1251 0 381,03 | 42171 | 5667 | 171
CTYIEHHBIM
376 [Yait ¢ caxapom 200/15 0,07 0,02 15 60,0 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
338 JsI6m0km cBexme 100 0,4 0,4 9.8 444 0,03 10,0 0 0,2 16 11 9 2,2
HUTOI'O 27,65 21,69 94,43 683,4 0,18 10,96 125,1 0,2 408,13 | 435,51 67,07 4,19
Obe
Ne [preM MUy, HaMMEHOBAHYE Macca IImmeBrie BemecTBa Jmepreriice Buramunst (mr) MuHepaJbHBEIE BeecTBa (Mr)
Kas IIEHHOCTh
perr. O1r0 1A TIOPITIH
(xxam)
b K Y B1 C A E Ca P Mg Fe
52 |Caxar u3 oTBapHOM CBEKIIBI 150 2,20 9,02 12,40 139,20 0,03 10,00 0,00 0,00 53,20 60,90 31,00 2,00
99  |Cym u3 oBomeit 300 2,74 2,80 13,50 90,04 0,10 12,72 - 2,92 51,90 225,96 33,00 1,00
250 |bedcrporanon 100 15,20 23,10 5,12 290,00 0,05 0,74 32,80 0,08 4332 171,15 22,45 2,40
309 MakapoHHBIE U3/IETHSI OTBapHbIE 200 7,36 6 35,26 224.6 0,08 0 0 0 6,48 31,6 28,16 1,48
386 |Psorenka 200 5,80 5,00 8,40 102,00 0,04 0,60 40,00 0,00 248,00 | 184,00 28,00 0,20
TP | Xieb nmmeHnTHbIH 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
[P |Xie6 prxano-meHrmaHBIN 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,035 0 0 0,27 6,9 31,8 7.5 0,93
HUTOI'O 37,35 46,55 103,99 984,95 0,365 24,06 72,8 3,66 416,7 731,51 | 160,01 8,34




Jens: 3 - cpea

Henens: neppas

Bospacrras kateropus: 12 - 18 ner

3aBTpak
Ne [preM MUy, HaMMEHOBAHYE Macca IImmeBrie BemecTBa Jmepreriice Buramunst (mr) MuHepaJbHBEIE BeecTBa (Mr)
6J'IIOZ[a TopIHEH Kasl IICHHOCTH
pett. p (xkaur)
B K v Bl C A E Ca P Mg Fe
268 |COTICTA C COYCOM CMETAHHEIM ¢ 100 10,07 115 10,75 188,75 0.05 05 12.63 0 775 | 11524 | 228 1.82
TomaToM Ne 331
312 |[Tiope kaprodenbioe 200 4,08 6,4 27.25 183.0 0,2 13.68 0 0,08 1999 | 22.64 12.4 0,37
139 |Kanycra Tymemas 100 2.03 3.68 7.88 77 0,033 17,05 0 0 58.75 0,67 20.83 0,83
TP |Xie6 mmeruambit 30 2.37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26.1 9.9 0,33
352 |Kucens us a6m0x 200 0,24 0,12 35,76 145,08 0 0 0 0,18 8.2 6,42 0,96 0,28
HUTOr0 18,79 22 96,13 663,97 0,313 111,23 | 12,63 0,65 101,59 | 171,07 | 66,89 3,63
O6e]
No TTpHeM ITHINH, HAUMEHOBAHHE Macea I Iumeswie BemecTBa Omeprermiec Buramunst (mr) MuHepaJbHBEIE BeecTBa (Mr)
Kasl IICHHOCTH
pet. omo1a HOPIIAXA
B K v (kKaur) Bl C A E Ca P Mg Fe
136 [MopxoB®, nprmymeHnas ¢ 150 221 8.9 11.3 114 0.08 57 48 0 462 80.4 512 0.9
MAaCIIOM
g  |PACCOTBHUK NeHHMHIPa ICKHi © 300 2.64 6.24 18.72 141,48 0.18 17.16 - 2.92 1986 | 4194 | 3360 | 124
KPYIIOU IIEPIIOBON
288 |[Truma orBapnas ¢ Macom 110 3.48 25.82 0,48 328,00 0,04 2.36 98.20 - 56,00 | 167,00 | 2028 1,90
303 |Kama rpeunepas Bsskas 200 6,11 6,68 27.36 194,00 0,16 0,00 0,00 0,00 11,27 | 145,12 | 96,04 3.23
TP |Xie6 mmeruaHbIit 30 2.37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26.1 9.9 0,33
[P |Xie6 prxano-meHrmaHBIN 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,035 0 0 0,27 6,9 31,8 7.5 0,93
338 |g6n0ku crexme 120 0,48 0,48 11,76 53.28 0,04 12,00 0,00 0,24 19.20 13.20 10,80 2.64
389 |Cox 200 1,0 0 20,2 84.8 0,022 4 0 0 14 14 10 2.8
HUTOrO 19,97 4875 | 119.13 1054.67 0,583 41,22 146,2 3,82 180,33 | 519,56 | 23932 | 1397




Jenn: 4 - verBepr

Henens: neppas

Bospacrras kateropus: 12 - 18 ner

3aBTpak
I Iumeswie BemecTBa Deprerime Buramunst (mr) MuHepaJbHBEIE BeecTBa (Mr)
Ne IIpuem mmmu, HanMeHOBaHNE Macca
Kasl [IEHHOCTh
pert. ot TOPIAH b K v Bl C A E Ca p Mg Fe
(xxam)

52 |Caxar u3 oTBapHOM CBEKIHI 150 2,20 9,02 12,40 139,20 0,03 10,00 0,00 0,00 53,20 60,90 31,00 2,00

239 | edremn pribmbie ¢ coycou 100 8,26 8,05 2,18 152,5 0,07 1,43 18,5 0 63,81 | 12237 | 2035 | 063
cMeTaHHBIM ¢ ToMaToM Ne 331
303 JKama Bsi3kas pucoast 200 3,41 5,56 35,43 205,4 0,027 0 0 0 5,51 74,11 24 0,49
IIP | Xeb mmeHnaHbIii 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
389 |Coxk 200 1,0 0 20,2 84,8 0,022 4 0 0 14 14 10 2.8
HUTOI'O 17,24 22,93 84,7 652,04 0,179 15,43 18,5 0,39 143,42 | 297,48 95,25 6,25
Obex
I Iumeswie BemecTBa Buramunst (mr) MuHepaJbHBEIE BeecTBa (Mr)
Onepreruuec
Ne IIpuem mmmu, HanMeHOBaHNE Macca
Kasl [IEHHOCTh
pert. ot TOPIAH b K v Bl C A E Ca p Mg Fe
(xxam)

54 |Canat u3 ¢BeKIIHI ¢ SOJIOKaMHA 150 1,64 9,12 16,80 155,90 0,03 9,60 0,00 0,00 4395 47,70 25,20 2,25
102 |Cym kaprodenpHpiit ¢ hacomapio 300 5,88 6,40 23,08 173,32 0,18 7,00 - 2,94 49.80 165,40 45,90 2,20
303 |Kama Bs3kas ImImeHHas 200 5,57 6,67 31,92 210,0 0,15 0 0 0 14,62 113,96 39,86 1,31

[legenn o CTPOTaHOBCKU
255 |JroBsKBSL ¢ COYCOM CMETaHHBIM C 100 13,26 11,23 3,52 185 0,2 8,42 5782 0 33,24 239,32 17,47 5
srykoM No 332

IIP | Xeb mmeHnaHbIii 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
[P |Xieb prxaHo-mireHnIHBIN 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,035 0 0,27 6,9 31,8 7.5 0,93
338 |s16m0ku cBexue 120 0,48 0,48 11,76 53,28 0,04 12,00 0,00 0,24 19,20 13,20 10,80 2,64
349 [Kommor m3 eMecH cyXo(QpyKTOB 200 0,66 0,09 32,01 132,8 0,01 0,72 0 0 32,48 23,44 17,46 0,69

HUTOI'O 31,54 34,62 148.,4 104941 0,671 37,74 5782 3,84 207,09 | 660,92 | 174,09 15,35




JleHs: 5 - naTHHUIIA

Henens:

nepBast

Bospactnas kateropus: 12 - 18 ner

3aBTpak
IIumessie BelecTBa Butamunsl (Mr) MuHepaibHbIE BEIECTBA (MT)
DHepreTuuecka
Macca
Ne per. | Tlpuem nurmu, HamMeHOBaHHE OIr0a S IICHHOCTh
mopuuu B K v (kKam) B1 C A E Ca P Mg Fe
268 |butouku ¢ coycoM cMeTaHHbIM Ne 330 100 9,36 11,49 10,3 183,75 0,037 0,012 12,63 0 16,75 112,74 21,1 1,75
303 |Karma Ba3Kkas IIICHAYHAS 200 5,33 5,65 32,75 203,2 0,11 0 0 0 20,87 134,6 28,8 2,27
70 |OBOUM HaTYpanbHbIC COMCHBIC ( 100 0.8 0.1 1.7 10 0,02 3.5 0 0 17,27 24 14 0.6
OrypuED)
TP |Xne6 miueHHuHbIH 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
386 |PsoxeHKa 180 5,22 4,5 7,56 91,8 0,036 0,54 36,0 0 2232 165,6 25,2 0,18
HUTOIo 23,08 22,04 66,8 558,89 0,233 4,052 48,63 0,39 284,99 463,04 99 5,13
Oben
IIumessie BelecTBa Butamunsl (Mr) MuHepaibHbIE BEIECTBA (MT)
DHepreTuuecka
Macca
Ne per. | Tlpuem nurmu, HamMeHOBaHHE OIr0a S IICHHOCTh
mopuuu B K v (kKam) B1 C A E Ca P Mg Fe
53 |Couar u3 cBeRibI ¢ senCHBIM 150 2,50 6.20 11,00 109,40 0,06 10,35 0,00 0,00 42,50 62,40 27.60 2,00
LOPOLIKOM
82 |bopm ¢ kamycToit U kapTodenem 300 2,20 5,90 14,10 124,50 0,06 12,40 - 2,90 41,34 63,70 31,40 1,42
229 |Priba TyIieHHASI B TOMATE ¢ OBOIAMHI 100 9,75 4,95 3,8 105 0,05 3,73 5,82 0 39,07 162,19 48,53 0,85
312 |ITrope kaprodenpnoe 200 4,08 6,4 27,25 183,0 0,2 13,68 0 0,08 19,99 22,64 12,4 0,37
TP |Xne6 miueHHuHbIH 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
209 |slitmo Bapenoe lmT 5,08 4,60 0,28 63,00 0,03 0,00 100,00 0,00 22,00 76,80 4,80 1,00
[Tupokkn coOHbIE TISUSHbIE 13
406  |IpodoKeBOTO TecTa ¢ (apineM 75 4,10 3,87 34,43 189,00 0,07 0,35 12,08 0,00 15,77 42,51 15,92 1,33
JOJOUHEIM
TP |X7e6 praHO-NINEHIYHBIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,035 0 0 0,27 6,9 31,8 7.5 0,93
352 |Kucenb U3 CBEXKHX SIOIOK 200 0,24 0,12 35,76 145,08 0 80 0 0,18 8,2 6,42 0,96 0,28
HUTOIo 32,00 32,67 155,93 1058,09 0,535 120,51 117,9 3,82 202,67 494,56 159,01 8,51




Jlenn: 6 - mone IeTLHIK

Henens: Bropas

Bospacrras kateropus: 12 - 18 ner

3aBTpak
I Iumeswie BemecTBa Buramunst (mr) MuHepaJbHBEIE BeecTBa (Mr)
Onepreruuec
Ne IIpuem mmmu, HanMeHOBaHNE Macca
Kasl IEHHOCTL
pen. 6moa HopIrn b K Y Bl C A E Ca P Mg Fe
(xxam)
173 [(<@ma paskas monouKas u3 210 8,31 13,12 | 37.63 303,0 0,18 0,96 54,8 086 | 14962 | 23498 | 70,82 | 1.73
OBCSTHBIX XJIOIILEB ¢ MACIIOM
3 |Byrepbpox ¢ chipoM 50 6,27 7.86 14,83 1550 0,04 0,11 51,5 0 1572 111 12,45 0,45
379 [Hamurok xodelHbI Ha MOTOKe 200 3,6 2,67 292 155,2 0,03 1,47 0 0 158,67 132 29.33 2.4
HUTOI'O 18,18 23,7 81,66 613,2 0,25 2,54 106,3 0,86 465,49 | 477,98 112,6 4,58
Obe
I Iumeswie BemecTBa Dreprermice Buramunst (mr) MuHepaJbHBEIE BeecTBa (Mr)
Ne IIpuem mmmu, HanMeHOBaHNE Macca
Kasl IEHHOCTL
pen. 6moa HopIrn b K Y Bl C A E Ca P Mg Fe
(xxam)
70 |OPomm maTypatbHbLe conersie (| g, 0.8 0.1 17 10 0,02 3.5 0 0 17,27 24 14 0,6
OLYPIIB)
gg |Cym KpecThaHCKHH © KpyOf 300 3,24 3,40 17,50 108,82 0,07 12,00 - - 59,10 | 267,00 | 31.80 | 0,94
(TIepIIoBo)
239 |Fedrem prGaie ¢ coycom 100 8,26 8,05 2,18 152,5 0,07 1,43 18,5 0 63,81 | 12237 | 2035 | 063
cMeTaHHBIM ¢ ToMaToM Ne 331
312 [Thope xaproderpHoe 200 4,08 6,4 27,25 183.0 0,2 13,68 0 0,08 19,99 22,64 12,4 0,37
352 |Kucenb U3 cBEXUX SIOIOK 200 0,24 0,12 35,76 145,08 0 80 0 0,18 8,2 6,42 0,96 0,28
TP | Xne6 nmeHnmuHbIi 30 2.37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6.9 26,1 9,9 0,33
[ Tuposxxku ¢1o0HBIe TIEUeHble U3
406 | apoxixeBoro TecTa ¢ gapieM 75 4,10 3,87 34,43 189,00 0,07 0,35 12,08 0,00 15,77 4251 15,92 1,33
SIOJTOUHBIM
[P |Xie6 prxano-meHrmaHBIN 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,035 0 0 0,27 6,9 31,8 7.5 0,93
HUTOI'O 24,77 22,57 148,13 927,51 0,495 110,96 30,58 0,92 197,94 | 542,84 | 112,83 5,41




Jlenb: 7 - BTOpHUK
Henens: Bropas

Bo3spacrnas kateropust: 12 - 18 net

3aBTpak
Macca IIumessie BelecTBa JHepreTHyecka Butamunsl (Mr) MuHepaibHbIE BEIECTBA (MT)
Ne perr. | Ilpuem nuimy, HanMeHoOBaHHe Giltofia s EHHOCTD
MOPIHH (xa)
b XK Y Bl C A E Ca P Mg Fe
309 [MaxapoHHBIC H3TSIHUS OTBAPHbIS 200 7,36 6 35,26 224,6 0,08 0 0 0 6,48 31,6 28,16 1,48
255 [tleuctib 0O CIPOTAHOBCKH OBIG cf ), 13,26 11,23 3,52 185,0 ) 8,42 5782,0 0 3324 | 23932 17,47 5,0
COYCOM CMETAHHBIM C JIVKOM Ne 332
70 |OpowE HATYpaibible coMeHbIe 100 0.8 0.1 1.7 10 0,02 3,5 0 0 17,27 24 14 0.6
(orypupn)
TP  |Xi1e6 nimeHHYIHbIH 30 2,37 03 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
386 |Pspkenka 180 5,22 4,5 7,56 91,8 0,036 0,54 36,0 0 2232 165.6 25,2 0,18
HUTOT'O 29,01 22,13 62,33 581,54 0,366 12,46 5818 0,39 287,09 486,62 94,73 7,59
Oben
IIumessie BelecTBa Butamunsl (Mr) MuHepaibHbIE BEIECTBA (MT)
DHepreTuuecka
Macca
Ne perr. | Ilpuem nuimy, HanMeHoOBaHHe Giltofia s EHHOCTD
TOPIHH b XK Y (KKa) Bl C A E Ca P Mg Fe
136 |MopKoBb, IPUTIYIIICHHAS ¢ MACIIOM 150 2,21 8,9 11,3 114 0,08 5,7 48 0 46,2 80,4 51,2 0,9
82 |bopin ¢ KamycToii 1 kKapTodenem 300 2,20 5,90 14,10 124,50 0,06 12,40 - 2,90 41,34 63,70 31,40 1,42
28 |PPHKACILKH HS TOBIAIEL B COyCe 105 21,32 9,93 0,87 178,13 0,08 1,00 20,00 1.20 1474 | 21930 | 2690 4.45
cmetanHoM Ne 330
303 [Kamma rpeuneBas Bs3Kas 200 6,11 6,68 27,36 194,00 0,16 0,00 0,00 0,00 11,27 145,12 96,04 3,23
349 |Kowmmot u3 cMecH cyXo(ppyKkToB 200 0,66 0,09 32,01 132,8 0,01 0,72 0 0 32,48 23,44 17,46 0,69
338 |s6ma0kH cBeXHE 120 0,48 0,48 11,76 53,28 0,04 12,00 0,00 0,24 19,20 13,20 10,80 2,64
410 |BATPYLIKA H3 APOASKEBOIO TeCTa ¢ 75 9,22 5,48 29,18 202,00 0,08 0,04 34,00 - 50,80 90,20 21,60 0,90
(aprieM TBOPOKHEIM
TP  |Xi1e6 nimeHHYIHbIH 30 2,37 03 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
IIP  |X51e6 prxaHO-NIMEHUYHBIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,035 0 0 0,27 6,9 31,8 7.5 0,93
HUTOT'O 46,25 38,09 155,89 1137,82 0,571 31,86 102 5 229,83 693,26 272,8 15,49




Jlenn: 8 - cpefa
Henena: Bropas
Bospacrras kateropus: 12 - 18 ner

3aBTpak
I Iumeswie BemecTBa Buramunst (mr) MuHepaJbHBEIE BeecTBa (Mr)
Onepreruuec
Ne IIpuem mmmu, HanMeHOBaHNE Macca
Kasl [IEHHOCTh
per. Ormo i HOpIHK B XK v Bl C A E Ca P Mg Fe
(xxam)
290 [Hrmua Tymenas b coyce 100 1328 | 1084 2,9 162,0 0,04 0,35 30,1 0 2952 | 7693 | 1406 | 061
cMeraHHoM Ne 330
303 |Kama Bs3kas ImImeHHas 200 5,57 6,67 31,92 210,0 0,15 0 0 0 14,62 113,96 39,86 1,31
52 |Caxar u3 oTBapHOH CBEKIBI 100 1,41 6,01 8,26 92.8 0,02 6,65 0 0 35,47 40,63 20,69 1,33
IIP | Xeb mmeHnaHbIii 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
389 |Coxk 200 1,0 0 20,2 84,8 0,022 4 0 0 14 14 10 2.8
HUTOI'O 23,63 23,82 71,77 619,74 0,262 11 30,1 0,39 100,51 | 271,62 94,51 6,38
Obe
I Iumeswie BemecTBa Buramunst (mr) MuHepaJbHBEIE BeecTBa (Mr)
Onepreruuec
Ne IIpuem mmmu, HanMeHOBaHNE Macca
Kasl [IEHHOCTh
per. Ormo i HOpIHK B XK v Bl C A E Ca P Mg Fe
(xxam)
139 |Kamycra Tymenas 150 3,05 5,5 11,8 115,5 0,05 25,6 0 0 88.1 1 31,2 1,25
99  |Cym u3 oBomeit 300 2,74 2,80 13,50 90,04 0,10 12,72 - 2,92 51,90 225,96 33,00 1,00
250 |bedcrporanon 100 15,2 23.1 5,12 290,0 0,05 0,74 32,8 0,08 43,32 171,15 22,45 2.4
303 |Kama Bsi3kas IIIeHIIHAS 200 5,33 5,65 32,75 203,2 0,11 0 0 0 20,87 134.6 28.8 2,27
IIP | Xeb mmeHnaHbIii 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
[P |Xie6 prxano-meHrmaHBIN 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,035 0 0 0,27 6,9 31,8 7.5 0,93
338 |s16m0ku cBexue 120 0,48 0,48 11,76 53,28 0,04 12,00 0,00 0,24 19,20 13,20 10,80 2,64
342 | Kommot u3 cBexux 010K 1/200 0,16 0,16 27,88 1146 0,01 0,9 0 0 14,18 4.4 5,14 0,95
HUTOI'O 31,01 38,32 132,12 1005,73 0,421 51,96 32,8 39 251,37 | 608,21 | 148,79 11,77




Jesb: 9 - werBepr

Henens: Bropas

Bospacrras kateropus: 12 - 18 ner

3aBTpak
I Iumeswie BemecTBa Buramunst (mr) MuHepaJbHBEIE BeecTBa (Mr)
Onepreruuec
Ne IIpuem mmmu, HanMeHOBaHNE Macca

Kasl [IEHHOCTh

per. Ormo i HOpIHK B XK v Bl C A E Ca P Mg Fe

(xxam)
297 |HIVRHD 3 TBOPOLa C MOIOKOM 210 27,18 | 2127 | 69.63 579.0 0,15 093 | 125.1 0 381,03 | 421,71 | 5667 | 171
CTYIEHHBIM

376 [Yait ¢ caxapom 200/15 0,07 0,02 15 60,0 0 0,03 0 0 11,1 2.8 1,4 0,28

338 |s16m0ku cBexue 100 0,4 0,4 9.8 44 .4 0,03 10,0 0 0,2 16 11 9 2,2

HUTOI'O 27,65 21,69 94,43 683.4 0,18 10,96 125,1 0,2 408,13 | 435,51 67,07 4,19
Obe
I Iumeswie BemecTBa Smeprermies Buramunst (mr) MuHepaJbHBEIE BeecTBa (Mr)
Ne IIpuem mmmu, HanMeHOBaHNE Macca
Kasl [IEHHOCTh
per. Ormo i HOpIHK B XK v Bl C A E Ca P Mg Fe
(xxam)

54 |Canat u3 ¢BeKIIHI ¢ SOJIOKaMHA 150 1,64 9,12 16,80 155,90 0,03 9,60 0,00 0,00 4395 47,70 25,20 2,25
102 |Cym kapTodenbHbIi ¢ TopoxoM 300 5,90 6,40 23,10 173,30 0,18 7,00 - 2,90 49.80 165,40 45,90 2,20
294 [ROUICTEL M3 KYPHIBL ¢ COyCOM 100 1043 | 1232 | 1251 195,00 0,08 057 | 4638 | 038 | 4668 | 5853 | 1500 | 115

cMeTaHHBIM No 330
309 MakapoHHBIE U3/IETHSI OTBapHbIE 200 7,36 6 35,26 224.6 0,08 0 0 0 6,48 31,6 28,16 1,48

IIP | Xeb mmeHnaHbIii 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
[P |Xie6 prxano-meHrmaHBIN 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,035 0 0 0,27 6,9 31,8 7.5 0,93
338 |s16m0ku cBexue 120 0,48 0,48 11,76 53,28 0,04 12,00 0,00 0,24 19,20 13,20 10,80 2,64
389 |Cok 200 1,0 0 20,2 84,8 0,022 4 0 0 14 14 10 2.8

HUTOI'O 30,86 34,95 148,94 1025,99 0,488 33,17 46,38 4,175 193,91 | 388,33 | 152.56 13,78




Jenn: 10 - marauia

Henens: Bropas

Bo3spacrnas kateropus: 12- 18 net

3aBTpak
IInmennie BermecTra Burtamunsr (Mr) MuHepanbHble BelrecTBa (Mr)
OHepreTuuecK
IIpuem nuimu, HaumMeHOBaHUE Macca
Ne perr. Smona DL as [IEHHOCTh
it it I K v (Kar) Bl C A E Ca P Mg Fe
268 |ROTICTA C COYCOM CMETAHHbIM © 100 10,07 115 10,75 188,75 0.05 05 12,63 0 775 | 11524 | 228 1.82
Tomatom Ne 331
312 JIrope xapTodenpHoe 200 4,08 6.4 27,25 183,0 0,2 13,68 0 0,08 19,99 22,64 124 0,37
139 |KamycTa TymeHas 100 2,03 3,68 7,88 77 0,033 17,05 0 0 58,75 0,67 20,83 0,83
IIP | Xne6 mimeHuvHbIH 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
342 | KoMmot u3 cBekuxX 070K 200 0,16 0,16 27.88 114.6 0,01 09 0 0 14,18 4.4 5,14 0,95
HUTOI'O 18,71 22,04 88,25 633,49 0,323 32,13 12,63 0,47 107,57 169,05 71,07 43
Oben
IInmennie BermecTra DHEpreTHuccK Burtamunsr (Mr) MuHepanbHble BelrecTBa (Mr)
IIpuem nuimu, HaumMeHOBaHUE Macca
Ne perr. 5 as [IEHHOCTh
HoAd foptHH B K v (icxca) BI C A E Ca P Mg Fe
52 |Canart u3 OTBapHOM CBEKIIBI 150 2,20 9,02 12,40 139,20 0,03 10,00 0,00 0,00 53,20 60,90 31,00 2,00
gg | 1o crewel kanyerh ¢ 300 220 6.00 9.80 101,40 010 2220 0,00 2.90 4080 | 57.00 | 26.60 1,00
KapTodereMm
27 [Pri0a npunymennas ¢ coycom 100 11,18 248 262 775 0.07 0.54 1833 0 184 | 12895 | 184 0.63
cMeTanHbIM No 330
303 |Kamma Bsizkas pucoBast 200 3,79 6,18 39,37 2282 0,03 0 0 0 6,12 82.34 26,7 0,54
352 |Kuceib U3 cBeKUX A0I0K 200 0,24 0,12 35,76 145,08 0 80 0 0,18 8.2 642 0,96 0,28
209 |slitno BapeHoe lmr 5,08 4,60 0,28 63,00 0,03 0,00 100,00 0,00 22,00 76,80 4,80 1,00
[ [iposxKn cOOHBIC TIEUEHEIC 13
406 |nposkKEBOTo TecTa ¢ (apireM 75 4,10 3.87 3443 189,00 0,07 0,35 12,08 0,00 15,77 42,51 1592 1,33
SIOTTOUHBIM
IIP | Xne6 mimeHuvHbIH 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
IIP | X7neb pixaHO-NIMCHUYHBIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,035 0 0 0,27 6.9 31.8 7.5 0,93
HUTOI'O 32,84 32,9 163,97 1082,49 0,395 113,09 130,41 3,74 178,29 512,82 141,78 8,04
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