

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 9-А КЛАСС
	№ П/П
	   Дата пров-ия по плану
	   Дата пров-ия фак-ки
	Наименование темы
	Количество часов
	Примечание

	Модуль № 1 «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства»

	1
	06.09.
	
	1.2 Чрезвычайные ситуации природного, техногенного и биолого-социального характера. Мероприятия по оповещению и защите населения при ЧС и возникновении угроз военного характера.
	1
	Сигнал «Внимание всем!», порядок действий населения при его получении, в том числе при авариях с выбросом химических и радиоактивных веществ. Средства индивидуальной и коллективной защиты населения, порядок пользования фильтрующим противогазом.
Эвакуация населения в условиях чрезвычайных ситуаций, порядок действий населения при объявлении эвакуации.

	2
	13.09.
	
	1.3 Защита Отечества как долг и обязанность гражданина.

	1
	 Военная организация государства. Воинская обязанность и военная служба. Добровольная и обязательная подготовка к службе в армии.

	Модуль № 2 «Военная подготовка. Основы военных знаний.»

	3
	20.09.
	
	2.1 Вооруженные Силы Российской Федерации – защита нашего Отечества.

	1
	История возникновения и развития Вооруженных Сил Российской Федерации. Этапы становления современных Вооруженных Сил Российской Федерации. Основные направления подготовки к военной службе.

	4
	27.09.
	
	2.2 Состав и назначение Вооруженных Сил Российской Федерации.

	1
	 Организационная структура Вооруженных Сил Российской Федерации.
Функции и основные задачи современных Вооруженных Сил Российской Федерации.

	5
	04.10.
	
	2.3 Основные образцы вооружения и военной техники Вооруженных Сил Российской Федерации (основы технической подготовки и связи.)
	1
	          Виды, назначение и тактико-технические характеристики основных образцов вооружения и военной техники видов и родов войск Вооруженных Сил Российской Федерации.

	6
	11.10
	
	2.4 Организационно-штатная структура мотострелкового отделения (взвода) (тактическая подготовка.

	1
	 Организационно-штатная структура и боевые возможности отделения. Задачи отделения в различных видах боя.

	7
	18.10.
	
	2. 5 Виды, назначение и тактико-технические характеристики стрелкового оружия и ручных гранат Вооруженных Сил Российской Федерации. (огневая подготовка)

	1
	Вооружение мотострелкового отделения. Назначение и тактико-технические характеристики основных видов стрелкового оружия и гранат (АК-74, РПК, РПГ-7В, СВД). (РГД-5, Ф-1, РГО, РГН) 

	8
	25.10.
	
	2.6 Общевоинские уставы –закон жизни Вооруженных Сил Российской Федерации.


	1
	 История создания уставов. Этапы становления современных общевоинских уставов. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации.

	9
	08.11.
	
	2.7 Военнослужащие и взаимоотношения между ними (общевоинские уставы)

	1
	Сущность единоначалия. Командиры (начальники) и подчинённые. Старшие и младшие. Приказ (приказание), порядок его отдачи и выполнения. Воинские звания и военная форма одежды.

	10
	15.11.
	
	2.8 Воинская дисциплина, ее сущность и значение

	1
	 Воинская дисциплина, её сущность и значение. Обязанности военнослужащих по соблюдению требований воинской дисциплины. Чем достигается твёрдая воинская дисциплина.

	11
	22.11.
	
	2.9 Строевые приёмы и движение без оружия. (строевая подготовка)

	1
	Положения Строевого устава. Обязанности военнослужащих перед построением и в строю. Строевые приёмы и движение без оружия.

	Модуль № 3 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе»

	12
	29.11.
	
	3.1 Основы безопасности жизнедеятельности.
	1
	Источники и факторы опасности, их класси -фикация. Общие принципы безопасного поведения.

	13
	06.12.
	
	3.2 Правила поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях.

	1
	Правила поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях.

	   Модуль № 4 «Безопасность в быту.»

	14
	13.12.
	
	4.1 Основные опасности в быту. Предупреждение бытовых отравлений.
	1
	Правила использования средств бытовой химии. Признаки отравления, приёмы и правила оказания первой помощи.

	15
	20.12.
	
	4.4 Пожарная безопасность в быту.

	1
	Правила вызова экстренных служб и порядок взаимодействия с ними, ответственность за ложные сообщения. Права, обязанности и ответственность граждан в области пожарной безопасности.

	16
	27.12.
	
	4.5 Предупреждение ситуаций криминального характера.
	1
	Меры по предотвращению проникновения злоумышленников в дом, правила поведения
при попытке проникновения в дом посторон -них.

	Модуль № 5 «Безопасность на транспорте»

	17
	17.01.
	
	5.4 Безопасность водителя.
	1
	Правила подготовки велосипеда к пользованию. Требования к водителю мотоцикла.


	18
	24.01.
	
	5.6 Безопасность пассажиров на различных видах транспорта.
	1
	Обязанности и порядок действий пассажиров при опасных и чрезвычайных ситуациях на отдельных видах транспорта, в том числе вызванных террористическим актом.

	   Модуль № 6. «Безопасность в общественных местах.»

	19
	31.01.
	
	6.1 Основные опасности в общественных местах.
	1
	Общественные места и их характеристики, потенциальные источники опасности в общественных местах. Правила вызова экстренных служб и порядок взаимодействия с ними.

	20
	07.02.
	
	6.4 Безопасные действия в ситуациях криминогенного и антиобщественного характера.
	1
	Порядок действий при обнаружении бесхозных (потенциально опасных) вещей и предметов, а также в условиях совершения террористического акта, в том числе при захвате и освобождении заложников. Порядок действий при взаимодействии с правоохранительными органами.

	Модуль № 7. «Безопасность в природной среде.»

	21
	14.02.
	
	7.1 Правила безопасного поведения в природной среде. Безопасные действия при автономном существовании в природной среде.

	1
	Автономные условия, их особенности и опасности, правила подготовки к авто -номному пребыванию в природной среде. Порядок действий при автономном пребывании в природной среде. Правила ориентирования на местности.

	22
	21.02.
	
	7.3 Пожарная безопасность в природной среде.
	1
	              Природные пожары, их виды и опасности, факторы и причины их возникновения. Порядок действий при нахождении в зоне природного пожара.

	23
	28.02.
	
	7.5 Безопасное поведение на водоёмах.
	1
	Правила поведения при нахождении на плавсредствах. Правила поведения при нахождении на льду, порядок действий при обнаружении человека в полынье.

	24
	07.03.
	
	7.6 Безопасные действия при наводнении, цунами.

	1
	Наводнения, их характеристики и опасности, порядок действий при наводнении. Цунами, их характеристики и опасности, порядок действий при нахождении в зоне цунами.


	25
	14.03.
	
	7.9 Экология и её значение для устойчивого развития общества.

	1
	               Смысл понятий «экология» и «экологическая культура». Значение экологии для устойчивого развития общества. Правила безопасного поведения.

	Модуль № 8 «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи»

	26
	21.03.
	
	8.5 Первая помощь при неотложных состояниях. 
Практикум для отработки практических навыков первой помощи и психологической поддержки, решения кейсов, моделирования ситуаций.
	1
	Порядок действий при оказании первой помощи в различных ситуациях, приёмы психологической поддержки пострадавшего.
 

	    Модуль № 9. «Безопасность в социуме.»

	27
	28.03.
	
	9.1 Общение – основа социального взаимодействия.

	1
	 Общение и его значение для человека, способы эффективного общения. Приёмы и правила безопасной межличностной коммуникации и комфортного взаимодействия в группе. Признаки конструктивного и деструктивного общения.


	28
	11.04.
	
	9.2 Безопасные способы избегания и разрешения конфликтных ситуаций.
9.3 Манипуляция и способы противостоять ей.

	1
	Правила поведения для снижения риска конфликта и порядок действий при его опасных проявлениях. Способ разрешения конфликта с помощью третьей стороны (медиатора).
Опасные формы проявления конфликта: агрессия, домашнее насилие и буллинг.

	29
	18.04.
	
	9.3 Манипуляция и способы противостоять ей.

	1
	Приёмы распознавания противозаконных проявлений манипуляции (мошенничество, вымогательство, подстрекательство
к действиям, которые могут причинить вред жизни и здоровью, и вовлечение
в преступную, асоциальную или деструктивную деятельность) и способы защиты от них.

	    Модуль № 10. «Безопасность в информационном пространстве.»

	30
	25.04.
	
	10.3 Безопасные правила цифрового поведения.

	1
	Основные виды опасного и запрещённого контента в Интернете и его признаки, приёмы распознавания опасностей при использовании Интернета.

	    Модуль № 11. «Основы противодействия экстремизму и терроризму.»

	31
	16.05.
	
	11.1 Общественно-государственная система противодействия экстремизму и терроризму.



	1
	Понятия «экстремизм» и «терроризм», их содержание, причины, возможные варианты проявления и последствия.
Цели и формы проявления террори -стических актов, их последствия, уровни террористической опасности.








КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 9-Б, 9-Г КЛАСС
	№ п/п
	  Дата пров-ия по плану
	  Дата пров-ия фак-ски
	Наименование темы
	Количество часов
	Примечание

	Модуль № 1 «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства»

	1
	03.09.
	
	1.2 Чрезвычайные ситуации природного, техногенного и биолого-социального характера. Мероприятия по оповещению и защите населения при ЧС и возникновении угроз военного характера.
	1
	Сигнал «Внимание всем!», порядок действий населения при его получении, в том числе при авариях с выбросом химических и радиоактивных веществ.
Средства индивидуальной и коллективной защиты населения, порядок пользования фильтрующим противогазом.
Эвакуация населения в условиях чрезвычайных ситуаций, порядок действий населения при объявлении эвакуации.

	2
	10.09..
	
	1.3 Защита Отечества как долг и обязанность гражданина.

	1
	 Военная организация государства. Воинская обязанность и военная служба. Добровольная и обязательная подготовка к службе в армии.

	Модуль № 2 «Военная подготовка. Основы военных знаний.»

	3
	17.09.
	
	2.1 Вооруженные Силы Российской Федерации – защита нашего Отечества.

	1
	История возникновения и развития Вооруженных Сил Российской Федерации. Этапы становления современных Вооруженных Сил Российской Федерации. Основные направления подготовки к военной службе.

	4
	24.09.
	
	2.2 Состав и назначение Вооруженных Сил Российской Федерации.

	1
	 Организационная структура Вооруженных Сил Российской Федерации.Функции и основные задачи современных Вооруженных Сил Российской Федерации.

	5
	01.10.
	
	2.3 Основные образцы вооружения и военной техники Вооруженных Сил Российской Федерации (основы технической подготовки и связи.)
	1
	          Виды, назначение и тактико-технические характеристики основных образцов вооружения и военной техники видов и родов войск Вооруженных Сил Российской Федерации.

	6
	08.10.
	
	2.4 Организационно-штатная структура мотострелкового отделения (взвода) (тактическая подготовка.

	1
	 Организационно-штатная структура и боевые возможности отделения. Задачи отделения в различных видах боя.

	7
	15.10.
	
	2. 5 Виды, назначение и тактико-технические характеристики стрелкового оружия и ручных гранат Вооруженных Сил Российской Федерации. (огневая подготовка)

	1
	Вооружение мотострелкового отделения. Назначение и тактико-технические характеристики основных видов стрелкового оружия и гранат (АК-74, РПК, РПГ-7В, СВД). (РГД-5, Ф-1, РГО, РГН) 

	8
	22.10.
	
	2.6 Общевоинские уставы –закон жизни Вооруженных Сил Российской Федерации.


	1
	 История создания уставов. Этапы становления современных общевоинских уставов. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации.

	9
	05.11.
	
	2.7 Военнослужащие и взаимоотношения между ними (общевоинские уставы)

	1
	Сущность единоначалия. Командиры (начальники) и подчинённые. Старшие и младшие.
Приказ (приказание), порядок его отдачи и выполнения. Воинские звания и военная форма одежды.

	10
	12.11.
	
	2.8 Воинская дисциплина, ее сущность и значение

	1
	 Воинская дисциплина, её сущность и значение. Обязанности военнослу -жащих по соблюдению требований воинской дисциплины. Чем дости - гается твёрдая воинская дисциплина.

	11
	19.11.
	
	2.9 Строевые приёмы и движение без оружия. (строевая подготовка)

	1
	Положения Строевого устава. Обязанности военнослужащих перед построением и в строю. Строевые приёмы и движение без оружия.

	Модуль № 3 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе»

	12
	26.11.
	
	3.1 Основы безопасности жизнедеятельности.
	1
	Источники и факторы опасности, их класси -фикация. Общие принципы безопасного поведения.

	13
	03.12.
	
	3.2 Правила поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях.

	1
	Правила поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях.

	   Модуль № 4 «Безопасность в быту.»

	14
	10.12.
	
	4.1 Основные опасности в быту. Предупреждение бытовых отравлений.
	1
	Правила использования средств бытовой химии. Признаки отравления, приёмы и правила оказания первой помощи.

	15
	17.12.
	
	4.4 Пожарная безопасность в быту.

	1
	Правила вызова экстренных служб и порядок взаимодействия с ними, ответствен -ность за ложные сообщения.
Права, обязанности и ответственность граждан в области пожарной безопасности.

	16
	24.12.
	
	4.5 Предупреждение ситуаций криминального характера.
	1
	Меры по предотвращению проникновения злоумышленников в дом, правила поведения
при попытке проникновения в дом посторон -них.

	Модуль № 5 «Безопасность на транспорте»

	17
	14.01.
	
	5.4 Безопасность водителя.
	1
	Правила подготовки велосипеда к пользованию. Требования к водителю мотоцикла.


	18
	21.01.
	
	5.6 Безопасность пассажиров на различных видах транспорта.
	1
	Обязанности и порядок действий пассажиров при опасных и чрезвы -чайных ситуациях на отдельных видах транспорта, в том числе вызванных террористическим актом.

	   Модуль № 6. «Безопасность в общественных местах.»

	19
	28.01.
	
	6.1 Основные опасности в общественных местах.
	1
	Общественные места и их характеристики, потенциальные источники опасности в общественных местах. Правила вызова экстрен- ных служб и порядок взаимодействия с ними.

	20
	04.02
	
	6.4 Безопасные действия в ситуациях криминогенного и антиобщественного характера.
	1
	Порядок действий при обнаружении бесхозных (потенциально опасных) вещей и предметов, а также в условиях совершения террористичес- кого акта, в том числе при захвате и освобож- дении заложников. Порядок действий при взаимодействии с правоохранительными органами.

	Модуль № 7. «Безопасность в природной среде.»

	21
	11.02.
	
	7.1 Правила безопасного поведения в природной среде. Безопасные действия при автономном существовании в природной среде.

	1
	Автономные условия, их особенности и опасности, правила подготовки к авто -номному пребыванию в природной среде. Порядок действий при авто -номном пребывании в природной среде. Правила ориентирования на местности.

	22
	18.02.
	
	7.3 Пожарная безопасность в природной среде.
	1
	              Природные пожары, их виды и опасности, факторы и причины их возникновения. Порядок действий при нахождении в зоне природ -ного пожара.

	23
	25.02.
	
	7.5 Безопасное поведение на водоёмах.
	1
	Правила поведения при нахождении на плавсредствах. Правила поведения при нахождении на льду, порядок действий при обнаружении человека в полынье.

	24
	04.03.
	
	7.6 Безопасные действия при наводнении, цунами.

	1
	Наводнения, их характеристики и опасности, порядок действий при наводнении. Цунами, их характеристики и опасности, порядок действий при нахождении в зоне цунами.


	25
	11.03.
	
	7.9 Экология и её значение для устойчивого развития общества.

	1
	               Смысл понятий «экология» и «экологическая культура». Значение экологии для устойчи -вого развития общества. Правила безопас -ного поведения.

	Модуль № 8 «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи»

	26
	25.03.
	
	8.5 Первая помощь при неотложных состояниях. 
Практикум для отработки практических навыков первой помощи и психологи- ческой поддержки, решения кейсов, моделирования ситуаций.
	1
	Порядок действий при оказании первой помощи в различных ситуациях, приёмы психологи- ческой поддержки пострадавшего.


	    Модуль № 9. «Безопасность в социуме.»

	27
	08.04.
	
	9.1 Общение – основа социального взаимодействия.

	1
	 Общение и его значение для человека, способы эффективного общения. Приёмы и правила безопасной межличностной коммуникации и комфортного взаимодействия в группе. Признаки конструктивного и деструктивного общения.


	28
	15.04.
	
	9.2 Безопасные способы избегания и разрешения конфликтных ситуаций.
	1
	Правила поведения для снижения риска конфликта и порядок действий при его опасных проявлениях.
Способ разрешения конфликта с помощью третьей стороны (медиатора). Опасные формы проявления конфликта: агрессия, домашнее насилие и буллинг.

	29
	22.04.
	
	9.3 Манипуляция и способы противостоять ей.

	1
	Приёмы распознавания противозаконных проявлений манипуляции (мошенничество, вымогательство, подстрекательство
к действиям, которые могут причинить вред жизни и здоровью, и вовлечение
в преступную, асоциальную или деструктивную деятельность) и способы защиты от них.

	30
	29.04.
	
	9.4 Современные увлечения. Их возможности и риски.
	1
	 Современные увлечения. Возможности и риски современных увлечений. Правила безопасного поведения при коммуникации с незнакомыми людьми.

	    Модуль № 10. «Безопасность в информационном пространстве.»

	31
	06.05.
	
	10.3 Безопасные правила цифрового поведения.

	1
	Основные виды опасного и запрещённого контента в Интернете и его признаки, приёмы распознавания опасностей при использовании Интернета.

	    Модуль № 11. «Основы противодействия экстремизму и терроризму.»

	32
	13.05.
	
	11.1 Общественно-государственная система противодействия экстремизму и терроризму.



	1
	Понятия «экстремизм» и «терроризм», их содержание, причины, возможные варианты проявления и последствия. Цели и формы проявления террористических актов, их последствия, уровни террористической опасности.

	33
	20.05.
	
	11.2 Безопасные действия при угрозе теракта.

11.3 Безопасные действия при совершении теракта.

	1
	Признаки вовлечения в террористическую деятельность, правила антитеррористического поведения. Признаки угроз и подготовки различных форм терактов, порядок действий при их обнаружении. Правила безопасного поведения в условиях совершения теракта. Порядок действий при совершении теракта






КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 9-К КЛАСС
	№ П/П
	   Дата пров-ия по плану
	   Дата пров-ия фак-ски
	Наименование темы
	Количество часов
	Примечание

	Модуль № 1 «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства»

	1
	04.09.
	
	1.2 Чрезвычайные ситуации природного, техногенного и биолого-социального характера. Мероприятия по оповещению и защите населения при ЧС и возникновении угроз военного характера.
	1
	Сигнал «Внимание всем!», порядок действий населения при его получении, в том числе при авариях с выбросом химических и радиоактивных веществ. Средства индивидуальной и коллективной защиты населения, порядок пользования фильтрующим противогазом. Эвакуация населения в условиях чрезвычайных ситуаций, порядок действий населения при объявлении эвакуации.

	2
	11.09.
	
	1.3 Защита Отечества как долг и обязанность гражданина.

	1
	 Военная организация государства. Воинская обязанность и военная служба. Добровольная и обязательная подготовка к службе в армии.

	Модуль № 2 «Военная подготовка. Основы военных знаний.»

	3
	18.09.
	
	2.1 Вооруженные Силы Российской Федерации – защита нашего Отечества.

	1
	История возникновения и развития Вооруженных Сил Российской Федерации. Этапы становления современных Вооруженных Сил Российской Федерации. Основные направления подготовки к военной службе.

	4
	25.09.
	
	2.2 Состав и назначение Вооруженных Сил Российской Федерации.

	1
	 Организационная структура Вооруженных Сил Российской Федерации.
Функции и основные задачи современных Вооруженных Сил Российской Федерации.

	5
	02.10.
	
	2.3 Основные образцы вооружения и военной техники Вооруженных Сил Российской Федерации (основы технической подготовки и связи.)
	1
	          Виды, назначение и тактико-технические характеристики основных образцов вооружения и военной техники видов и родов войск Вооруженных Сил Российской Федерации.

	6
	09.10.
	
	2.4 Организационно-штатная структура мотострелкового отделения (взвода) (тактическая подготовка.

	1
	 Организационно-штатная структура и боевые возможности отделения. Задачи отделения в различных видах боя.

	7
	16.10.
	
	2. 5 Виды, назначение и тактико-технические характеристики стрелкового оружия и ручных гранат Вооруженных Сил Российской Федерации. (огневая подготовка)

	1
	Вооружение мотострелкового отделения. Назначение и тактико-технические характеристики основных видов стрелкового оружия и гранат (АК-74, РПК, РПГ-7В, СВД). (РГД-5, Ф-1, РГО, РГН) 

	8
	23.10.
	
	2.6 Общевоинские уставы –закон жизни Вооруженных Сил Российской Федерации.


	1
	 История создания уставов. Этапы становления современных общевоинских уставов. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации.

	9
	06.11.
	
	2.7 Военнослужащие и взаимоотношения между ними (общевоинские уставы)

	1
	Сущность единоначалия. Командиры (начальники) и подчинённые. Старшие и младшие. Приказ (приказание), порядок его отдачи и выполнения. Воинские звания и военная форма одежды.

	10
	13.11.
	
	2.8 Воинская дисциплина, ее сущность и значение.

	1
	 Воинская дисциплина, её сущность и значение. Обязанности военнослу -жащих по соблюдению требований воинской дисциплины. Чем достигается твёрдая воинская дисциплина.

	11
	20.11.
	
	2.9 Строевые приёмы и движение без оружия. (строевая подготовка)

	1
	Положения Строевого устава. Обязанности военнослужащих перед построением и в строю. Строевые приёмы и движение без оружия.

	Модуль № 3 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе»

	12
	27.11.
	
	3.1 Основы безопасности жизнедеятельности.
	1
	Источники и факторы опасности, их класси -фикация. Общие принципы безопасного поведения.

	13
	04.12.
	
	3.2 Правила поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях.

	1
	Правила поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях.

	   Модуль № 4 «Безопасность в быту.»

	14
	11.12.
	
	4.1 Основные опасности в быту. Предупреждение бытовых отравлений.
	1
	Правила использования средств бытовой химии. Признаки отравления, приёмы и правила оказания первой помощи.

	15
	18.12.
	
	4.4 Пожарная безопасность в быту.

	1
	Правила вызова экстренных служб и порядок взаимодействия с ними, ответственность за ложные сообщения. Права, обязанности и ответственность граждан в области пожарной безопасности.

	16
	25.12.
	
	4.5 Предупреждение ситуаций криминального характера.
	1
	Меры по предотвращению проникновения злоумышленников в дом, правила поведения
при попытке проникновения в дом посторонних.

	Модуль № 5 «Безопасность на транспорте»

	17
	15.01.
	
	5.4 Безопасность водителя.
	1
	Правила подготовки велосипеда к пользованию. Требования к водителю мотоцикла.


	18
	22.01.
	
	5.6 Безопасность пассажиров на различных видах транспорта.
	1
	Обязанности и порядок действий пассажиров при опасных и чрезвы -чайных ситуациях на отдельных видах транспорта, в том числе вызванных террористическим актом.

	   Модуль № 6. «Безопасность в общественных местах.»

	19
	29.01.
	
	6.1 Основные опасности в общественных местах.
	1
	Общественные места и их характеристики, потенциальные источники опасности в общественных местах. Правила вызова экстрен- ных служб и порядок взаимодействия с ними.

	20
	05.02.
	
	6.4 Безопасные действия в ситуациях криминогенного и антиобщественного характера.
	1
	Порядок действий при обнаружении бесхозных (потенциально опасных) вещей и предметов, а также в условиях совершения террористичес- кого акта, в том числе при захвате и освобожде- нии заложников. Порядок действий при взаимодействии с правоохранительными органами.

	Модуль № 7. «Безопасность в природной среде.»

	21
	12.02.
	
	7.1 Правила безопасного поведения в природной среде. Безопасные действия при автономном существовании в природной среде.

	1
	Автономные условия, их особенности и опасности, правила подготовки к авто -номному пребыванию в природной среде. Порядок действий при автономном пребывании в природной среде. Правила ориентирования на местности.

	22
	19.02.
	
	7.3 Пожарная безопасность в природной среде.
	1
	              Природные пожары, их виды и опасности, факторы и причины их возникновения. Порядок действий при нахождении в зоне природного пожара.

	23
	26.02.
	
	7.5 Безопасное поведение на водоёмах.
	1
	Правила поведения при нахождении на плавсредствах. Правила поведения при нахождении на льду, порядок действий при обнаружении человека в полынье.

	24
	05.03.
	
	7.6 Безопасные действия при наводнении, цунами.

	1
	Наводнения, их характеристики и опасности, порядок действий при наводнении.
Цунами, их характеристики и опасности, порядок действий при нахождении в зоне цунами.


	25
	12.03.
	
	7.9 Экология и её значение для устойчивого развития общества.

	1
	               Смысл понятий «экология» и «экологическая культура». Значение экологии для устойчивого развития общества. Правила безопасного поведения.

	Модуль № 8 «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи»

	26
	19.03.
	
	8.5 Первая помощь при неотложных состояниях. 
Практикум для отработки практических навыков первой помощи и психологической поддержки, решения кейсов, моделирования ситуаций.
	1
	Порядок действий при оказании первой помощи в различных ситуациях, приёмы психологической поддержки пострадавшего.


	    Модуль № 9. «Безопасность в социуме.»

	27
	26.03.
	
	9.1 Общение – основа социального взаимодействия.

	1
	 Общение и его значение для человека, способы эффективного общения. Приёмы и правила безопасной межличностной коммуникации и комфортного взаимодействия в группе. Признаки конструктивного и деструктивного общения.


	28
	09.04.
	
	9.2 Безопасные способы избегания и разрешения конфликтных ситуаций.
	1
	Правила поведения для снижения риска конфликта и порядок действий при его опасных проявлениях. Способ разрешения конфликта с помощью третьей стороны (медиатора).
Опасные формы проявления конфликта: агрессия, домашнее насилие и буллинг.

	29
	16.04.
	
	9.3 Манипуляция и способы противостоять ей.

	1
	Приёмы распознавания противозаконных проявлений манипуляции (мошенничество, вымогательство, подстрекательство
к действиям, которые могут причинить вред жизни и здоровью, и вовлечение
в преступную, асоциальную или деструктивную деятельность) и способы защиты от них.

	30
	23.04.
	
	9.4 Современные увлечения. Их возможности и риски.
	1
	 Современные увлечения. Возможности и риски современных увлечений. Правила безопасного поведения при коммуникации с незнакомыми людьми.

	    Модуль № 10. «Безопасность в информационном пространстве.»

	31
	30.04.
	
	10.3 Безопасные правила цифрового поведения.

	1
	Основные виды опасного и запрещённого контента в Интернете и его признаки, приёмы распознавания опасностей при использовании Интернета.

	    Модуль № 11. «Основы противодействия экстремизму и терроризму.»

	32
	07.05.
	
	11.1 Общественно-государственная система противодействия экстремизму и терроризму.


11.2 Безопасные действия при угрозе теракта.


	1
	Понятия «экстремизм» и «терроризм», их содержание, причины, возможные варианты проявления и последствия. Цели и формы проявления террори -стических актов, их последствия, уровни террористической опасности. Признаки угроз и подготовки различных форм терактов, порядок действий при их обнаружении.

	33
	14.05.
	
	11.3 Безопасные действия при совершении теракта.



	1
	Правила безопасного поведения в условиях совершения теракта. Порядок действий
при совершении теракта (нападение террористов и попытка захвата заложников, попадание в заложники, огневой налёт, наезд транспортного средства, подрыв взрывного устройства)
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