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05.09

«A30yka Oe3omacHoCTH». DKCKypcust «be3onacHslii MyTh B
mKkoiy». «[loBeneHne B mKose, 03HaKOMIJIEHHE C OITACHBIMH
MECTaMH B 31JaHUHW HIKOJIbI U BOKPYT Hee».«CereTH 300POBbA».
Yto Takoe 310poBbe? 3HAaKOMCTBO ¢ JIokTOpoM 310pOBbE

12.09

dlonpeirate, mourpatey. [1o1BUKHBIE UTPHI HA CBEXKEM BO3AYXE C
mstaoM. Urpa «["opsiuas kapromka».«A30yka 6€30MacHOCTH.
bIMTENIbHOCTh MOKET CIIACTH JKU3Hb MHOTUM U MHE

19.09

«CexpeTsl 310poBbs». becena « TBOW HOBBIN PEKUM JTHSD.
dlonpsirate, mourpathy. [[0BUKHBIE UTPHI HA CBEKEM BO3/yXE.
Nrpa «Ka3zaku-paz00iHUKI

26.09

«A30yka 6e3omacHocTy. [IpaBuna 6e30macHOro MoBeACHUS Ha
OCEHHUX KaHUKynaX. «CeKpeTsl 310poBbsi». pyku ¢ BOIOH.
Cogetsl goktopa Bogsl. Apy3sst Boga u Mbiio

03.10

dTonpsirate, nourpare». [I0BUKHBIE UTPBI HA CBEKEM BO3yXE.
Nrpa «f canoBHUKOM pouiicsay». «A30yka 0ezonacHocT». Cinuku
neTsM — He urpynika.«A30yka 6e3zomacHocTH». CIMUKH AETAM — He
MIpyLIKa

10.10

«Cexpertsl 310poBbs». [Ipaznuuk unctotsl «K Ham npuexan Moii-
Jlonsip». Yxox 3a rna3amu. ['11a3a-riaBHble NOMOIIHUKY YEJIOBEKA.
dTonpsirate, nourparey». HapoaHsle Urpbl HA CBEXKEM BO3JIyXE.
Nrpa "be3gomublii 3asiiy"

17.10

«A30yka 6e3omacHocTu». I'1e MoxkHO urpath. ['1e omacHo urpars.
«CekpeTsl 310pOBbs». YX011 3a 3ydamu. UToOb! 3yObl ObLIN
310poBbIMU. Kak coxpaHuTh ynblOKy KpacuBom?

24.10

{lompeirate, MOUrpaThy. 3HAKOMCTBO C HACTOJILHBIMHU UTPAMH.
[lanku.«A30yka 6e3omacHoCTH. [IpaBuiia oOpamieHus ¢
MUPOTEXHUYSCKMUMH CPEICTBAMH U JIETKO BOCIUIAMEHSFOIIIMMUCS
[peaMeTaMu

07.11

«CekpeTsl 310poBbs». «Paboure HHCTPYMEHTHI YeI0BeKa. YX0/I 34|
pykamu u Horamu.«lIlonpeirate, nourpatey. [lonBUKHBIE UTPBI HA
CBEKEM Bo3/yXe. «A30yka 6€300aCHOCTHY.

10

14.11

«CekpeTsl 310pOBbs». 3a4eM 4YeloBeKy Koxka. 3a0oTa o koxe. Ecnu
KOka noBpexaeHa. «llonpeirars, mourpars». CroKeTHbIE UTPHI HA
cBexxeM Boszayxe. Mrpa "[lepectpenka"

11

21.11

«A30yka 6e3omacHoCTH». bezonacHOCTh Ipu BCTpeye ¢
HE3HAKOMBIMM JIFOJbMH. Y Mel ckazaTh: «<HET!». «CekpeTsl
3OPOBBs». [InTaHue - HE0OXOUMOE YCIIOBHUE IS )KU3HH YEIIOBEKA.
Tect «lIpaBuiibHO 111 Bel mutaerecs?». Kak cinexyer nurarbes.
31opoBas Ui Jijisi BCe CEMbU

12

28.11

dlomnpsirate, nourpatey». [logBHXHBIE HA CBEXEM BO3yXe
dlepBble CHEXKIY. «A30yKa 0€30IaCHOCTHY.

13

05.12

«CekpeTsl 310poBbs». OBOILIH, ATOBI H (PPYKTHI — CaMble
BUTaMUHHBIC TPOAYKTHI! «[lonpeirate, mourpate». Urpei-acraders
Ha CBEKEM BO3JyXe

14

12.12

«A30yka Oe3omacHocTi». Kak nmpaBmiibHO BecTH ceds Ha BOJE.
[IpaBuia 6e3omacHocTH Ha Boje. «CekpeTsl 310poBbs» Hactpoenue
B mikose. Hacrpoenue nociie nmkossl. S npumén u3 mKoJIbl

15

19.12

((HOHpBIFaTB, IOUTpaTh». ITonBuxHEIC HUI'PbI U 3CTa(1)eTBI Ha




cBexeM Bozayxe. Mrpa «Iloropsiinka». «Ilonpeirate, nourparey.
[lonBxHBIE UTPHI Ha cBexkeM Bo3ayxe. Urpa «'myxoii Tenedon»

16

26.12

«CekpeTsl 310poBbsi». Obobmaromiee 3ausaTue «J{okropa
3IOPOBbs». UeMy Mbl HaydHIIMCh 3a rof. Juarnoctuka «4To mMbl
3HAeM O 3/I0pOBbe». «A30yka OezonmacHocTu». [IpaBuina

0€30I1aCHOTO MOBEICHUS Ha KaHUKYJIaX




