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l. ПояспптнIьшая заппска.

Учебrый Imatн сост€lвлеtl дJUI  адаптированной основной образовательной проrраммы
начaшьного общего образоваrшя для дсгей с задерхосой псID(иtlеского развития в
соответствии:

с ггyr{ liтом б частью 3 сгагьи 28, 30 Федер.lльного закона от 29.12.2012 Ns 273­ФЗ
< Об образовании в Российской Федерацпо;
сп 2.4.3б48­20 < Саrшгарно­эпидемиологические требовшrия к органIваIц,Iям
войIитания и обучсЕпя, отlЕп(а и оздоровлsЕия дсгей и молодеr< и> ;
СшtI Iи} l 1.2.3б85­2l < < Гrлиеrпtческие нормативы и требоваlшя к обеспечеrппо
безопасности и (иrш) бgзвредности дtя человека факгоров средI  обrrгшл,rя> ;
Фгос ноо ОВЗ, угвержденным приказом Мrшобрнауки Pocclшl от l9,l2.20l4 J',lb

l598;
a

a
[ Iисьмом Митплсгерства образовшп,rя, науки и молодежи Ресrryблки Крым от
05.07.02023 Ns 3б32101­14

учебrшй шIшr адаIттировашrой основцой образовате.тьной программы начtuБного
общего офазоваlтия для дегей с задерrrо< ой псIDOrIеского рatзвития МБоУ < СШ Nslб
rn,r. С. Ившrова>  (далее ­ уrебrшй пrrш) фш< сирует обпцй обьем нагрузк4
мiксимtlJьный обьем аудигорной нiгрузки обучающlо< ся цри пятид{ евной учЪбной
неделе, состав и струкгуру цредметных обласгейц распредеJUIет уrебное время,
0тводимое ца LD( освоенИе, по KJlaccal| l и учебшlм пРеДlЛеТаМ.

в основу уrебного плана положен вариаЕт федераlьного уrебного плана М l
Федераrrьной адаптиров€lнной образовательной програлд{ ы, угвержденной пршr< азом
Мr.шпцlосвещеrшя от 24.11.2022 .Nb l02З. Вариаrтг J,| !l 

­предrазначен 
NIя

образовательных оргtlнлtrtацrй, в которых обучеr* rе ведется на русском языке в
рехсиме rrятидневной учебной недеJп,I .

учебlшй плtlнпредусмагривает rrятиrrсгIпц1 норматlлвrшй срок освоеция
адаптированньж образоватеrьtшх Прогрtllt lм начального общего
образоватпlя. Продоlлlштешность учебного года при поJцлIеЕIл{  начzUьного общего
образоваrп,rЯ для l­x кJIассоВ первогО и второгО года обуrеrrrя состtlвJIяет 33 неде.rп4
для 2 класса ­ 34 недели.

Образовагельнtц недеJънtш нlгрузка равномерно расцределена в течеЕие учебной
недели. При распределении часов r{ тен ступеtrчатый режим в l­x классах: в
сеrrгябре­декабре уроки длягся по 35 мIаrIуг, в яцварФ­мае ­ по 40 шпrуг.
Объем мtксимально доrryстrлчrой нагрузки в течение дlя:
. для l­x классов ­ не более четырех уроков в день и одд{  день в недеJI Iо ­ шпь

уроков;
. 2 класса ­ не более шпи уроков.
ко.тпtчество часов, отведенных на освоение обуlающшr.rися уrебrшх пред\ { етов,
курсов, модулей из обязатеrьной части и частц форштруемой )цастниками
образовательного процесс4 в совокупности не превышает велшIину недеrьной



образоватеJьной нагрузки, установленrryю СанI IиН 1,2.З685­2l. В ребном пrrане

начаJьного общего обр азовшп.tя вылелено:
. в 1­х кпассах ­ 2l час в недеJIю;

. 2­м кJIассе ­ 23 часа в недеJIю.

Общее коJIичество часов rIебных заrrягrй за шпь лет состalвJIяет З'732 часа
Учебшlй пдан состоит lrз дух частей ­ обязательной части и части, формируемой

гIастникап{ и образовательrшх отношеrurй.

Обяздтепьпая часть учебпого плапа
Обватеrьная часть 1.rебного плана опредеJulет состав 1^ Iебных пред\ { етов

обязательrшх предметных областей и у.rебное время, отвод{ ilrое на ID( Iа} цение по

кJIассаý{  (годам) обу.rеrп.rя.

Уро.пrая деятеJIьность направлеЕа на достюкение обучаюпч,rмися плшпФуемых

резуJьтатов освоениlI  прогрalммы начtlJьного общего образования с rIeToM
обязательtшх дIя к!гIения учебных предt{ етов.

Обязатеrьная часть уrебного пltана вкпюqает в себя следующие пред\ ,rетные обласги:

1. < Русскrй язык и литературное чтеЕиеD.

2. < Икосrранrшй язык> .

3. < < ]чlатематlлса и информатика).

4. < Обществознtlние и естествозн{ lние ("Окружающtй шлр")> .

5. < Основы релиrиозных культур и светской этики)).

б. < < } Iскуссгво> .

7. < Технология> .

8. < Фrвическiц KyJbTypD).

Обучеlпле в развlтгия МБОУ (СШ Мlб им. С. Ившlова>  ведется на русском
языке. Учебный ttлан не префсмаmрuваеп препоdаванuе уебных rtpedMeпoB <  Роdной

языкD ч кЛuперапурное члпенuе на роdном языке ) преdмепной обласtпu кРоdной

язык u podHM лuпераmwа)), mак как роduпелu обучаюtцtлся в зсавленчм не вырсвuлu

сюеланлlя uзучаmь уксtзанные учебные преdмеmы

Изу.rение шIформатlжи в 1­2­x кJIассах осуществJIяется в p€lмKtlx уlебшIх
пред\ { етов обязательной части уrебного Imtlнa. ,Щостrолсение предметных и

метaшредметных резуJьтатов, сввilнных с испоJьзованием шrформациоlшrых

технологrd, достигttется за счет вкJIючения TeMaTшIecKI ,D( рitзделов или модулей в

программы следующID( учебrшх цред{ етов:
. ((МатематикФ) ­ раздед < Математическая шIформац.tя>  (пре.шtолtlгtЕт развитие

нilвыков поиска и применения шrформаrп,rи, испоJIьзовzrние разнообразrшх
источников информаlцrи, в том числе сеги lftrгернег);

. < ОкружающIй мир) ­ модуJь < Безопасность в сети Иrrгернет>  (обеспечrшает

достюкOние цред\ { етных и метiшредметных резуJьтатов, св8zlнных с
испоJъзовtlнием шrформац.rонных технологlй),



Часть учебшого плап8,

формllруемая учlстпЕкаltlп образоватеrrьпых отпошешшЁ.

Часть у,rебного Iшан4 фортtмруемая rrастника} rи образовательrшх отношенrd,
обеспечr.ваgг реаJIи]дIию шrдвидуаJIьrшх потребностей обучающокся. Время,
отводимое на данFгуIо часть вЕутри максимаJьно доrryстиtuой недеrьной нагрузки
обу.rаощlо< ся, испоJьзуется :

­ На РелиЕIение У.rебtшх часов, отводимых на Iв)лIение отдельных учебrшх
пред\ ,lетов:

­l час в недеJIю на JIитературное чтение во втором кJIассе,

­1час в недеJIю на математику во втором кJIассе.

Формы органк!ilцrи образоватеrьной деятельносги, чередовttние урочной и
внеурочной деятеJIьности при реtlлIваtlии адапгцрованной основной образовательной
програiдды начаJьного общего образоваIпiя оцредеJulет МБОУ < СШ Nslб и} r. С.
Ившrово.

l. Формы проirежуточвой аттестrццп.
Учебшй плtlн опредеJuIет форI rы проведениrI  промежугочной атгесгilц.м в

соответствии с ФОП НОО, угвержлешrой гrрrказом МшлrросвещешLя от 16.11,2022

Ng 992, и < Положеrпаем о текущем конlроле и промежуточной агтестшцдлD МБОУ
(СШ J{ !lб шл, С. Иванова> .

В l­x к.пассах промежуточнаJI  €lттестация не цроводится. ПромежуточнаrI  атгест ц{ я

обрающихся проводится, начин€lя с 2­го класса в конце уrебного года по ка} кдому

IвrIаемому учебному предмету. В коrще каждого учебного периода выводггся
промежуточн(ц оценка с гIетом TeMaTи.IecKI r( проверочных рабm. Оцеrп< а за

промежутощrytо :rттестаIцдо выставJIяется KilK среднее арифмегическое

промежуточных (четверпшх) оценок выставленных с JлIетом TeMaTиtIecKID(

проверо.пlых работ.
Форма проведения промежуточной аттесгаIц{ и ­ годовФI  отметка с гIетом
TeMaTиI IecKI lD( rrроверочrшх работ.

Предмегы, курсы, модулп Клrссы
Формы промеtкlaточЕой аттеgгдции

ýссtс.tй язык z­и Годовая отмgгм с } ,четOм 1Ематических прверчньж работ

Литераryрное чтение 2_й Годовая отметка с } л{ етOм тематк.Iеских првершrых работ

математlл< а z­и Годовая отметка с } ^ rетом тематических пров€рочных работ

Окрухающий мир z­H Годовая отметка с } щеюм тематических првер,пшх работ

Изобразитешное искусство 2­п годовая mметка с } л{ еmм тематшlеских прверочных работ

Музыка z­t| Годовал oTMgTKa с ),.leToм тематических прверо* lых работ

технология 2­и Годовая mметка с уIеюм тематических проверочrrых рабm

Фязическая культура z­и Годовая отмgгка с r| етом темrrтических проверочных рбот
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l. Сетка часов

Ееде.пьпая ceTKfl часов
(пятпдпевпая педеля)

F

Предметпые
областш

Учебшые
предметы

колпчество часов в
шеделю в класс&х

Всего
часов

1­з 1_Е 2­к

обвагеrьная часгь

Русскlлi язык и
JIитературное

чтение

Русскпй язык 5 5 5 l5
Лштературпое
чтеЕпе

4 4 5 13

математшса и
lшформашка

математrка 4 4 5 1з

Обществознаrие и
естествознtlние

Окруrсrющпй
мпр

2 2 2 6

Искуссгво Музыка l l 1 J
Изобразптсльпое
пскусство

l 1

l

1 J

технология технологпя 1 l J

Физическая
KyJIьTypa

Адаптпвпая

фrзпческая
кульryрд

J J J 9

Итого 2l 2l 23 65

Рекомеrцуемая недеJБнtuI  нttгрузка при
5­дrевной учебной неделе

2l 2l 23 б5

Маrссrдла.llьная доrryстимiц недельнаlI

нагруJка, цредусмотреннм
действующшttи санитарными правилами
и гигиеническими норматив:rми

2l 2| 2з б5



2. Годовая сетка часов
(пятпдневпая педеля)

Предметшые
областп

Учебшые
предметы

колпчество часов в
педе.лю в кпассах

Всего
часов

1­з 1­Е 2_к

обязате.тьная часть

РусскIй язык и
литсраг} ?ное
чтение

Русскпй язык 165 l65 l70 500

Лптературшос
чтеЕпе

lз2 | з2 1,10 4з4

MaTeMaTrma и
rшформатш< а

математпка 1з2 | з2 170 4з4

общеgтвознаrие и
естествознание

Окружающпй
мпр

66 66 68 200

Искусство Музыка JJ JJ з4 100

Изобразительпое
пскусство

зз JJ з4 100

технология техпо.логпя JJ JJ JJ 100

Фrвическая
культура

Адаптпвпая

физпческая
культура

99 99 | 02 lб8

всего часов в год б93 693 714 2168
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