
 

 



№ п/п Дата Наименование темы урока 

план факт план факт 

1  06.09  Вводное занятие. Знакомство с  программой.  

2  13.09  Знакомство с движением школьников РДШ. Просмотр 

сайта РДШ. 
3  20.09  История детского движения в России. Обсуждение 

движения РДШ. Конкурсы, акции. 
4  27.09  Ученическое самоуправление.  
5  04.10  Структура органов ученического самоуправления. 

Правовые основы деятельности ученического 

самоуправления. 
6  11.10  Лидер во всех аспектах. Основные качества и 

способности лидера. 
7  18.10  Авторитет лидера и коллектив. 
8  25.10  Тестирование на выявление лидерских способностей. 
9  08.11  Роль лидера в ученическом самоуправлении. 
10  15.11  Самопрезентация. Основы самопрезентации. 
11  22.11  Тест «Уверенный ли вы человек?» Как преодолеть свою 

застенчивость. 
12  29.11  Внешний облик оратора, голос, интонация. Имидж. 
13  06.12  Общение. Деловое общение. Барьеры в общении. 
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 13.12  Развитие уверенности в себе. Приемы расположения к 

себе. Развитие навыков уверенного отказа. 

15  20.12  Тест «Уверенный ли вы человек», ролевые игры, 

тренинги: «Прием на работу», «Мои сильные и слабые 

стороны», «Комплимент» 
16  27.12  Алгоритм создания команды. Лидер и его команда, её 

формирование и правила работы в команде.   

17  10.01  Алгоритм создания команды. Лидер и его команда, её 

формирование и правила работы в команде.  Тренинг 

«Создай команду». 
18  17.01  Коммуникативные качества. Самооценка. Тест на 

самооценку.  
19  24.01  Упражнения на повышение самооценки. 
20  31.01  Конфликт. Управление конфликтом. Спор – его цели и 

стратегии. Тренинг «Конфликт и пути его разрешения» 
21  07.02  Спор – его цели и стратегии. 
22  14.02  Виды и формы КТД. Проведение КТД для школьников. 
23  21.02  Разработка  КТД для школьников «Мы – лидеры!».  
24  28.02  Подготовка к проведению КТД для школьников « Мы- 

лидеры!» 
25  06.03  Проведение КТД для школьников. 
26  13.03  Специфические проявления лидерства. 
27  27.03  Могу ли я быть лидером-организатором?  
28  03.04  Деловая игра «Лидер» 
29  17.04  Ученическое самоуправление. 



30  24.04  Общественные детско - юношеские объединения. 
31  08.05  Практикум «Оценим себя реально».  

32  15.05  Анализ результатов. 
33  22.05  Итоговая игровая диагностика, направленная на 

выявление лидеров в группе.  
34    Составление презентации по проведённым 

мероприятиям. Подведение итогов. 

 


